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Fast Track Surgery = Enhanced
recovery after surgery (ERAS)

Fast Track Surgery: una precisazione

e parole hanno la capacita di evocare
concetti o immagini a volte sbagliati.
Fast track surgery in inglese espri-

tamento medico-chirurgico del decorso post-opera-
torio, utilizzando moderne basi scientifiche delle
conoscenze specifiche.

me la sintesi
di una meto-

dologia.
La traduzione italia-
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Il risultato & una ri-
duzione della morbilita
post-operatoria e della
degenza ospedaliera ma

na richiama l'immagine
di un “qualche cosa che viene tolto ai pazienti” per
“abbreviare” e risparmiare rispetto al regime ordi-
nario. In Inghilterra Fast Track Surgery & uguale
a Enhanced recovery after surgery (ERAS).

Se pensiamo a Fnhanced recovery after surgery
la traduzione in italiano corrisponde a “recupero
migliore dopo chirurgia” quindi significa “miglio-
rare il decorso post-operatorio”.

Migliorare il decorso post-operatorio & una na-
turale evoluzione, un naturale progresso, del trat-

& anche un aumento del
numero degli interventi chirurgici per un rapido
turnover dell'utilizzo dei letti ospedalieri della chi-
rurgia. Il tutto permette una programmazione mi-
gliore, piui differenziata ed una utilizzazione delle
risorse economiche piii mirata.
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